O0BANCI VAKFI

ASHOKA

Kategori: Empati- Duygu Okuryazarlign

Ne zaman: Ders saatinde

Materyal: Mandal - ip - ¢ocuklarin hazirlayacagi duygu
kartlari

Ne: Okulun / sinifin iginde gocuklarla beraber bir duygu
duvari hazirlanmasi ve bu duvarin aktif bigimde

kullanimini igeren bir uygulama.

Neden: Duygu duvari g¢ocuklarin duygu dagarcigini
gelistirmek ve hem kendi duygularini hem de
arkadaslarinin duygularinin farkina varmalari ig¢in

hazirlaniyor.

Nasi1l: Siddetsiz iletisimin kaynaklarindan yararlanilarak
duygularin farkina variliyor ve duygular hissedildiginde
nasil yiiz ifadeleri olabilecegi ¢alisiliyor. Cocuklar daha
sonra bu yiiz ifadelerini kiigiik kartlara ¢iziyorlar.
GCocuklar kendi mandalini giin igerisinde hangi duyguyu

hissediyorsa o duygu kartinda sarkan ipe asiyor.
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